
Stara ludowa prawda głosi, że co kraj, to obyczaj. Przenieśmy się więc na chwilę w 
podróż dookoła świata, aby poznać zwyczaje i tradycje wielkanocne w innych 
państwach, nie tylko tych europejskich. 

1 



W kulturze polskiej pisanki od zawsze miały szczególne znaczenie. Jednak mało kto 
wie, że dawniej służyły przede wszystkim jako podarki. Kobiety obdarowywały nimi 
swoje dzieci, a dziewczęta wybranych kawalerów. Obdarowani chłopcy bawili się 
toczeniem i zbijaniem pisanek. 
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Jajko o jajko (wybitka, walka na jajka, stukanie jajkami ) – w Polsce jest to popularna 
zabawa wielkanocna polegająca na stukaniu ugotowanymi jajkami. Wygrywa ten, 
kogo jajko nie popęka. Zwycięstwo ma wróżyć szczęście na przyszłość.  
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Na Litwie (Wileńszczyzna) znana jest zabawa w kaczanie jajek – do toczenia jajek 
używa się małego korytka, po którym się toczy się jajko. Celem gry jest trafienie w już 
znajdujące się jajka na placu gry. Trafione jajko zostaje zabrane przez toczącego. 
Wygrywa ten, kto zbierze najwięcej jajek. 
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W Wielkiej Brytanii popularnym zwyczajem, a jednocześnie frajdą dla najmłodszych 
jest rolling eggs, czyli turlanie ugotowanych na twardo jaj. Wygrywa to, które 
spuszczone z górki dotoczy się na dół bez pęknięcia. 
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Tu również poszukuje się ukrytych na łąkach lub w ogrodach czekoladowych jajek. W 
zabawę zwaną polowaniem na jajka (egg hunt) angażują się nie tylko dzieci. 
Czekoladowe jajka można znaleźć w trawie, na krzewach, a nawet w dziuplach na 
drzewach! 
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Paskar – tak w Islandii określa się Wielkanoc – rozpoczyna się już w czwartek. W 
niedzielę tradycją jest poszukiwanie czekoladowych jajek, które skrywane są przed 
dziećmi. W przeszłości robiono nieco inaczej – słodycze chowano do papierowych 
imitacji skorupek. Teraz Islandia nie wyobraża sobie Wielkanocy bez czekoladowych 
paskaegg, które w sklepach mają przeróżne rozmiary.  
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Dla większości rodzin w Niemczech zajączek wielkanocny i pisanki są stałym 
elementem Świąt Wielkanocnych. Zając chowa jajka w domu i ogrodzie, a dzieci 
rozbiegają się, by je znaleźć.  
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Kolorowymi jajkami obwiesza się młode gałązki z zielonymi listkami. 
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W Bułgarii o północy, w nocy z soboty na niedzielę, skorupkę jajka pomalowaną na 
czerwono, rozbija się o mur kościoła, co ma zapewnić powodzenie na cały rok.  
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W Szwecji Wielkanoc przebiega przy rodzinnym stole. Szwedzi nie sprawiają sobie 
prezentów w tym dniu, dzieci natomiast mają okazję do radości, ponieważ w ten 
właśnie dzień zajączek wielkanocny (påskhare) przynosi im wielkie wielkanocne jajko, 
w którym znajduje się ogromna ilość cukierków. 
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W okresie Wielkanocy w Szwajcarii można podziwiać świąteczne, kolorowe dekoracje 
na żeliwnych pompach wodnych.  
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W Szwajcarii dzieci zabawiają się z dorosłymi w tradycyjną zabawę zwänzgerle. Polega 
ona na tym, że dzieci wychodzą na ulice z koszykami malowanych jajek (ugotowanych 
na twardo) i zaczepiają starszych pytaniem: Tüend Si au Zwänzgerle?! (Gra Pan/i 
w Zwänzgerle?). 

 
Gra polega na rzucie monetą dwudziestu rapów (centymów) tak, by utrzymała się 
krawędzią w jajku. Jeśli przebije skorupkę, wbije się w jajko i utrzyma się  dorosły 
zachowuje swoją dwudziestkę i wygrywa jajko. Ponieważ jest to dość trudne zadanie 
(i wszystkim zależy raczej na wygranej dzieci), więc dzieci zachowują swe jajka i 
zdobywają kolejne monety. Zaczepiają tylko te osoby, które przegrywają. Trzeba mieć 
wiele monet przy sobie, by dać dzieciom szansę zarobku. 
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We Włoszech dzieci znajdują prezenty w niedzielę w wielkich czekoladowych jajkach. 
Są to zwykle maskotki i drobne zabawki. W tym kraju Wielkanoc to głównie doskonały 
pretekst do urlopu i krótkich wyjazdów. 
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Na wiedeńskich jarmarkach wielkanocnych w kwietniu można kupić tradycyjne 
ozdoby wielkanocne i kolorowe pisanki, skosztować kulinarnych specjałów, jak 
również uczestniczyć w bogatym programie artystycznym. Dla najmłodszych 
przewidziano szczególnie wiele atrakcji. Wyjątkową atrakcją dla dzieci są zajęcia 
plastyczno-techniczne, na których powstają marcepanowe zajączki i stroiki 
wielkanocne. Innym ulubionym zajęciem najmłodszych jest szukanie zajączka. Starsze 
dzieci bardziej zainteresują się imprezą Jazz na jarmarku wielkanocnym. 
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Bardzo sympatycznym zwyczajem, popularnym w Ameryce jest egg hunt, czyli 
świąteczne polowanie na jajka. Zabawa jest bardzo prosta. Jej celem jest znalezienie 
jajek ukrytych w różnych miejscach. Poszukiwane przez zawodników jaja kuszą swoją 
różnorodnością. Mogą być ugotowane na twardo, całe czekoladowe, lub zrobione z 
plastiku i wypełnione cukierkami. Zwycięzcą zostaje osoba, która zbierze najwięcej 
jajek. 
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Oprócz jajecznego szaleństwa innym bardzo ciekawym zwyczajem jest 
przygotowywanie kolorowych i bogato udekorowanych kapeluszy. W Niedzielę 
Wielkanocną w Stanach Zjednoczonych organizowany jest konkurs na najciekawszy 
wielkanocny kapelusz zwany easter bonnet. Co roku w konkursie biorą udział kobiety i 
dzieci, prezentujący naprawdę wyjątkowe kapelusze. 
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W Australii na zwyczaje wielkanocne ciekawie wpłynęła kampania przeciw królikom, 
które czynią tam duże szkody na polach. Do Australii dotarł popularny m.in. we Francji 
zwyczaj ukrywania w ogrodzie czekoladowych jajek dla dzieci. Wielkanocny konkurs 
wygrywa to dziecko, które znajdzie najwięcej jajek. Kiedyś podrzucane przez 
wielkanocnego królika, teraz ukrywane są w ogrodzie przez Wielkoucha Króliczego – 
objętego ochroną przed wyginięciem gatunku torbacza. O takiej decyzji zadecydowały 
trzy powody. Po pierwsze, bilby, jak brzmi jego popularna nazwa, nie jest szkodnikiem 
jak królik; posiada urocze, króliczo podobne cechy oraz należy do okazów zagrożonych 
wymarciem, więc należało uczynić wszystko, aby go promować i wspierać. 
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ZAPRASZAMY NA FILM! 
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