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Gnomy, skrzaty i krasnale to przyjazne ludziom istoty pojawiajgce sie czesto w literaturze
polskiej i zagranicznej, szczegdlnie w basniach.

Gnom to legendarna lub basniowa istota o niewielkim wzroscie, mieszkajaca zazwyczaj pod
ziemig. Stowo to bywa czesto uzywane jako  synonim krasnoludka.
Wedtug Paracelsusa (lekarza i przyrodnika, zwanego ojcem medycyny nowozytnej) gnomy
byty zywiotakami, najwazniejszymi z duchdw zywiotu ziemi i potrafity poruszac sie w ziemi z
takg sama tatwoscia, jak ludzie po ziemi. Promienie stoneczne zmieniaty je w kamien.

Skrzaty to nadprzyrodzone istoty wygladem przypominajgce matych ludzi. Przewaznie s3
przedstawiane w szpiczastych czerwonych czapeczkach, od koloru ktérych pochodzi ich
polska nazwa krasnoludkéw. W mitach stowianskich skrzaty, zwane duchami domowymi, byty
istotami mieszkajgcymi w kazdym domu. Duchy domowe dzielono na dwie kategorie:
przyjazne i niebezpieczne (dobrym ludziom pomagaty, natomiast sprawiaty ktopoty ztym).

Krasnale zwane takze krasnietami, skrzatami, ubozetami, podziomkami lub inkluzami, to
niewielkie istotki, opiekuricze duszki domowe. Za dnia chowaty sie pod progiem, za piecem, w
mysich norach czy zakamarkach kuzni lub stajni. W nocy, gdy domownicy potozyli sie spa¢,
wychodzity i przed pianiem koguta chodzity wokét obejscia, dokanczajgc przerwane prace
domowe i strzeggc dzieci przed ztymi duchami.



Ich polska nazwa to krasnoludki, ale w wielu regionach naszego kraju nazywano je réznie: na
Mazowszu — latawiec; na Pomorzu, Wielkopolsce i na Slasku — skrzat albo karzetek; na
Mazurach — ktobuk albo kobold; na Podlasiu — krasniak albo domowik; na Dolnym Slgsku —
podziomek lub piedzimezyk. A w catej Polsce przed wiekami mdéwiono na nie bozeta lub
ubozeta.

W Danii i Norwegii krasnoludek to nisse; w Szwecji — tomte; w Finladii — tonttu; w Holandii —
kabouter; w Szkocji i pétnocnej Anglii — brownie; w Irlandii - Leprechaun (czyt. Leprikon); w
Niemczech — Heinzelmdnnchen; w Stowenii — Skrat; w Rosji — domowik.



Krasnoludki wygladem przypominajg matych ludzi. Majg ok. 15 cm wzrostu, duzg
glowe, wydatny nos, czesto sumiaste wasy i dtugg brode. Ich broda jest czysta i
zadbana, cieta lekko w szpic, siegajaca do piersi lub pasa. Dorosty krasnal wazy 300
gramow.

Krasnale noszg wetniane lub Iniane koszule. Na wierzch zaktadajg bluzeczki w réznych
kolorach, a na to kabacik, kamizelke albo kurteczke. Krasnale majg spodnie lub rajtuzy,
a panie krasnalkowe — szerokie spddnice. W domu krasnoludki noszg kapcie z
miekkiego tyka lub filcowe walonki, a do pracy zaktadajg drewniane saboty albo trepki
z grubego ptdétna lub filcu, nasgczone ttuszczem lub smota.

Krasnale przewaznie noszg spiczaste czerwone czapki uszyte z grubego ptétna lub
filcu. Polska nazwa krasnoludka, inaczej krasnie, krasnalek, krasniak, pochodzi
wtasnie od charakterystycznej czerwonej czapeczki.
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W lesie Na wydmach W ogrodzie

Krasnoludki mozna spotka¢ w lesie (wsréd mchow i porostéw, w korzeniach drzew, w
dziuplach), w jaskiniach, podziemnej kopalni, ogrodzie, na wydmach, a nawet w
dalekiej Syberii oraz w domach ludzi. Za dnia chowajg sie pod progiem, za piecem, w
mysich norach czy zakamarkach kuzni lub stajni.



Krasnale lubig miec¢ kontakt z naturg, ktéra daje im schronienie oraz pozywienie i
dlatego najczesciej budujg swoje domy w lasach, zagajnikach, na skraju tgk, nad
jeziorami albo w gérach.

Domy krasnali powstajg najczesciej w poblizu drzew, ktére dajg ochrone przed
wiatrem i dzikimi zwierzetami, a poza tym pozwalajg ukry¢ réozne wejscia i wyjscia.
Najczesciej domy zbudowane sg pod ziemia, pomiedzy korzeniami. Czasami domy
krasnoludkéw powstajg tez w wielkich, spréchniatych w srodku pniach drzew lub pod
kapeluszami grzybdéw.

Coraz wiecej krasnali mieszka w miastach. Urzadzaja sie wygodnie w piwnicach i na
strychach opuszczonych doméw, w kominach i magazynach.
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Jak urzadzaja swoje ddlil};? -

Poniewaz krasnale lubig sie krzataé, to ich dom ma wiele zakamarkdw. Sg tam piwnice
i spizarnie, sktadzik na narzedzia, skarbczyk, wejscia do kopalni i podziemnych ulic.
Jest tez salon potaczony z kuchnig, a w niej piec i palenisko. Na parterze sg prosto
urzgdzone sypialnie. W domu krasnali jest tez biblioteka, w ktérej krasnale
przechowujg ksiegi i zapiski o catym swym rodzie oraz zielarnia, gdzie suszg i
marynujg ziota, nasiona, listki, korzonki i pestki. W specjalnym pokoju krasnale
przechowujg wszystkie czapki.



Krasnoludki majg w swoich domach sypialnie, ale poniewaz czasami noc ich zastaje
podczas pracy wéwczas szukajg sobie wygodnych miejsc do spania. W ciepte noce
chetnie wypoczywajg na Swiezym powietrzu.



Krasnoludki lubig jes¢ przy zapalonych swiecach lub przy ognisku. Pijg rézne herbatki
ziotowe: z miety, rumianku lub pokrzywy. Zywig sie prostymi i zdrowymi produktami.
Jedzg grzyby, jajka, zupe z ziaren zbdz, chleb z maki zotedziowej, konfitury z malin,
jezyn oraz jagdd, orzechy laskowe, wtoskie oraz bukowe, groch, fasole, jarzyny, mus z
jabtek i innych owocow lesnych. Do gtdwnego positku nie moze zabrakngé miodu
pitnego. Nie jedzg miesa, bo nie polujg na zadne zwierzeta. towig za to ryby i
sporzgdzajg z nich wiele smakowitych potraw.



Krasnoludki prowadzg osiadly tryb zycia. Najczesciej chodzg pieszo. Nie lubig
podrézowaé, ale czasem wybierajg sie w odwiedziny do krewnych. Zwykle podrézuja
pojazdami zaprzegowymi, a najpopularniejszym zwierzeciem pociggowym w swiecie
krasnali sg myszy. Krasnale czesto korzystajg z ludzkich srodkow transportu, a niekiedy
z pomocy bociana albo zurawia.
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Najpopularniejsze hobby krasnoludkéw to kolekcjonerstwo. Krasnale najchetniej
kolekcjonuja topory, miecze, zbroje i kilofy po pradziadkach. Niektorzy zbierajg perty,
diamenty, rubiny, brytki ztota i inne skarby wydobyte w kopalniach, a jeszcze inni
szyszki, dzwonki lub muszelki. Oprécz zbieractwa lubig wycinanie w drewnie oraz
dmuchanie szkta. Panie krasnalkowe chetnie tkajg kilimy i uktadajg piekne bukiety z
traw i zi6t suszonych na piecu.
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Krasnoludki sg bardzo muzykalne. Wieczorami lubig gra¢ na réznych instrumentach:
trgbie, dudach, bebenku, fujarkach, skrzypcach. Muzykujg catymi rodzinami.
Uwielbiajg Spiewaé i robig to przy kazdej okazji. Krasnoludki najbardziej lubig
piosenke ,,Hej ho, hej ho, do pracy by sie szto...”.
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Krasnoludki czesto pracujg w kopalni: drazg korytarze i chodniki. Niektore zajmujg sie
uprawg ziemi, a jeszcze inne zwozeniem drewna z lasu. Szklarze pracujg w hutach
szkfa i przez dtugie rurki wydmuchujg piekne kolorowe naczynia. Kowale wykuwajg
piekne metalowe przedmioty, krawcy szyja stroje dla krasnoludkéw, a snycerze robig
bron dla mysliwych i rybakéw.
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Krasnoludki utrzymujg bliskie kontakty ze zwierzetami. Méwig jezykiem zwierzat i
rozumiejg ich problemy. W dtugie, mrozne zimy pomagaja gtodnym ptakom,
dokarmiajg zwierzeta lesne. Spieszg na ratunek zwierzetom, ktére wpadty w tarapaty.
Usuwajg kleszcze jezom, nastawiajg zwichniete nogi mtodym zajgczkom i koziotkom,
uwalniajg ztapane w sidta zwierzeta, przyprowadzajg zgubione mtode zwierzeta do ich
mam, podnoszg z ziemi pisklaki, ktére wypadty z gniazd.
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Wedtug wierzen ludowych, gtéwnym zadaniem krasnoludkéw bylo pomagac
cztowiekowi w pracach domowych i pomnazaé jego majatek. Tam, gdzie mieszkaja
krasnoludki, panuje dobrobyt i porzadek. W nocy, gdy domownicy ktadg sie spa,

krasnoludki wychodzg i dokanczajg przerwane prace domowe. Strzegy dzieci przed
ztymi duchami.

14



Krasnoludki dbajg rowniez o zwierzeta domowe.
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Tak! W zimie krasnoludki lubig jezdzi¢ na sankach, tyzwach i nartach. Chetnie lepia
Sniegowe rzezby.
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Krasnoludki po pracy lubig czytaé ksigzki, $piewac i tanczyé, stucha¢ muzyki.
Wieczorami cerujg swoje dziurawe skarpetki lub przyszywaja guziki.

17



s/ pintesest com/pin/325877733020038717)

Oczywiscie. Rodzice kazdg wolng chwile poswiecajg na zabawe z dzie¢mi i uczenie ich
réznych pozytecznych rzeczy. Sq bardzo cierpliwi i nigdy nie krzyczg na dzieci, zawsze
im wszystko ttumaczg. W wychowywaniu matych krasnoludkdw biorg udziat wszyscy
domownicy, kuzyni i sasiedzi uczgc je, ze trzeba by¢é dobrym, wyrozumiatym,
zyczliwym i pomocnym dla innych.
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Ogrodowe krasnale to figurki z ceramiki, gipsu Ilub tworzywa sztucznego,
przeznaczone do dekoracji ogrodu przydomowego. Wzorem do postaci krasnala byli
niemieccy gornicy z okresu Sredniowiecza. Wedtug szacunkowych ocen w niemieckich
ogrodach znajduje sie okoto 25 milionéw krasnali.

Najwiekszy krasnal ogrodowy na swiecie - zdobywca rekordu Guinnessa w 2009 r.,
noszacy imie Solus, znajduje sie w Polsce, w Parku Krasnala w Nowej Soli. Ma
wysokos¢ 5,41 m.

Krasnoludki nie lubig krasnali ogrodowych, bo uwazajg, ze sg to paskudne i
nieprawdziwe wizerunki ich matego, ale dzielnego ludu.
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Ciekawe informacje na temat krasnoludkdw mozna znalez¢ w ksigzkach,
pozwalajg zgtebic krasnalkowe zwyczaje:

Maria Konopnicka ,0 krasnoludkach i sierotce Marysi”

Lucyna Krzemieniecka ,Z przygdd krasnala Hatabaty”

Julian Ejsmond ,,Basn o ziemnych ludkach”

Maria Konopnicka ,,Na jagody”

Hans Chrystian Andersen ,Krasnoludek”

Maria Kownacka , Krasnoludek Zmarzlaczek”

Jakub i Wilhelm Grimm ,,0 krélewnie Sniezce i siedmiu krasnoludkach”

ktére
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Niewielu ludzi moze pochwali¢ sie spotkaniem z krasnoludkiem. Zazwyczaj unikajg
one zgietku i wielkich rozmiaréw obuwia. Nie spacerujg gromadnie, nie robig hatasu,
nie wchodzg w konflikt z witadzg. Doskonale zacierajg $lady. Nie sg jednak
niewidzialne. Jesli kto$ wytrwale tropi¢ bedzie krasnoludka — uda mu sie z pewnoscia,
pamietac nalezy jedynie o odpowiednich narzedziach. Konieczne s3: lupa, cizmy oraz
mas¢ na bol plecdw spowodowany ciggtym schylaniem.

Petno krasnali jest we Wroctawiu. Kryjg sie w uliczkach i zautkach, umykajg przed
wzrokiem przechodniéw. Jest ich juz 337 i wcigz przybywal!

Na zdjeciach niektdre z nich:

Koparkus - brat udziat w modernizacji nabrzeza Odry i cdz... gdyby nie on bulwar nie
wygladatby tak pieknie jak teraz. Wypatrujcie go uwaznie — jezdzi tam na swojej
koparce!

Syzyfki - pracowite krasnale toczace jedng z granitowych kul — niestety podczas gdy
jeden z nich popycha kule przed siebie, drugi zapiera sie nogami i prébuje stoczy¢ ja w
dét ulicy. Tym sposobem kamraci situjg sie ze sobg juz od kilku lat, nie majgc nawet
cienia podejrzen, ze wzajemnie sobie przeszkadzaj3.

Capgeminiusz Programista - skrzat, ktéry ogarnia i oswaja Swiat kodéw (Java, C++,
Oracle to dla niego pestka).

Kowal - w catym Wroctawiu znany byt od zawsze z talentu do przeksztatcania metali w
prawdziwe dzieta sztuki.

Zyczliwek - promuje idee zyczliwoéci, prowadzi bloga, jest obecny réwniez na
Facebooku. Doczekat sie nawet swojego Swieta.
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Florianek - jest pierwszym kominiarzem ws$réd krasnali i kazdemu przyniesie
szczescie. Przechodzac obok nie zapomnijcie chwyci¢ za guzik — swdj albo jego
kominiarskiego mundurka.

Mellonik - krasnal-finansista, pilnuje wejscia do biura jednego z amerykanskich
bankéw.

21



22



Zapraszamy na film!
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MALI KOLESIE, DUZE KtOPOTY

W KINACH OD 26 STYCZNIA
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