
Wilk szary  to gatunek drapieżnego ssaka z rodziny psowatych. 
 
Pierwsze szczątki wilcze znaleziono dopiero w pokładach późno-plejstoceńskich z 
okresu czwartego zlodowacenia, a więc około 20 tys. lat p.n.e. Tak więc wilk jest 
gatunkiem stosunkowo młodym. 
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Wilk szary zamieszkuje lasy, równiny, tereny bagienne (Azja oraz północne 
tereny Europy i Ameryki Północnej). 
Najwięcej wilków żyje w Kanadzie (50 tys.), w Rosji (30 tys.) i na terenie Alaski (5–7 
tys.). W Europie najwięcej wilków występuje w Rumunii (ok. 2,3–2,7 tys.) 
i Hiszpanii (ok. 2 tys.). Spotykane są też one m.in. na Półwyspie 
Skandynawskim, Ukrainie, Słowacji i we Włoszech. 
 
W Polsce największą ostoją wilków są Karpaty i Pogórze Karpackie, 
następnie Roztocze oraz puszcze północno-wschodniej Polski. 
 

2 



Wilk szary zamieszkuje lasy, równiny, tereny bagienne oraz góry Eurazji i Ameryki 
Północnej. Gatunek o skłonnościach terytorialnych. Zwykle terytorium zajmowane 
przez watahę to 100–300km², ale wielkość ta zależy od dostępności pokarmu i terenu. 
Może występować współużytkowanie części terenu przez dwie konkurujące watahy. 
Wilk jest w stanie w dobę pokonać dystans kilkudziesięciu kilometrów. W 
poszukiwaniu partnerki samiec potrafi w ciągu 2 tygodni przebyć ponad 600km. 
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Wilk jest gatunkiem terytorialnym. Wyznacza rewir, do którego nie dopuszcza 
osobników nie należących do watahy. W głębi rewiru, w miejscu najbardziej 
niedostępnym, urządza legowisko. Legowisko wilka to ostoja. Wilcze nory znajdują się 
w trudno dostępnych miejscach. Służą jako miejsce urodzenia i wychowania młodych.  
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Samiec wilka (basior) jest większy od samicy (wadera) o ok. 20–25%. Masa ciała: 
samiec 45–60 kg, (wyjątkowo do 75 kg), samica 30–50 kg. Długość ciała dorosłego 
wilka wynosi przeciętnie 100–130 cm, nie licząc ogona. Przednie nogi są wbite w 
stosunkowo wysoką i wąską klatkę piersiową. Łokcie skierowane są do wewnątrz, a 
stopy na zewnątrz, co daje możliwość stawiania nóg leżących po tej samej stronie 
ciała w jednej linii. Wymiary tylnej łapy są o 1–2 cm mniejsze. Pokrywa włosowa 
składa się z dwóch rodzajów włosów: długich i sztywnych włosów prowadzących, 
zapewniających odprowadzenie wody oraz podszerstka zapewniającego izolację 
termiczną. Pasmo długich włosów, osiągające nawet 17 cm, przebiegające od karku 
po barki, tworzy tzw. "grzywę", którą wilk stroszy, chcąc okazać swą złość lub w 
momencie pobudzenia. Wilki posiadają włosy o różnej barwie – od prawie czarnych 
poprzez szare, brązowe aż do białych.  
Waga: 30-80kg. 
Wysokość w kłębie: 60-90cm. 
Długość ciała (bez ogona):97-140cm. 
Uszy: mają długość około 5cm., są sterczące i zaokrąglone 
Oczy: mają złotą tęczówkę, są otoczone czarną obwódką. 
Pierś: jest wąska, a przednie kończyny sprawiają wrażenie wbitych w klatkę piersiową. 
Ogon: jest zwieszony w dół i prosty, a ponadto długi i puszysty. W odległości 1/3 od 
nasady ogona występuje koliste skupienie czarnych włosów. 
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Dorosły wilk ma 42 zęby, których długość dochodzi do 27 mm (całkowita długość kłów 
dochodzi nawet do 57 mm). Młody wilk ma 28 zębów mlecznych. Nacisk szczęki 
dorosłego wilka może wynosić do 15 kg/cm². Po ukończeniu 10 roku życia następuje 
powolne ścieranie się kłów i pojawiają się trudności w pobieraniu pokarmu, co w 
połączeniu z uszkodzeniami nabytymi w walkach może po pewnym czasie prowadzić 
do śmierci głodowej zwierzęcia. 
Przełyk ma bardzo rozciągliwe ściany, co pozwala na połykanie nawet dużych 
kawałków mięsa. Żołądek o pojemności około 9 litrów jest bardzo duży w stosunku do 
rozmiarów ciała zwierzęcia. 
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Długość życia wilka to w warunkach naturalnych od 12 do 16 lat, w niewoli do 20 lat. 

7 



W zależności od pory roku, obfitości pożywienia i liczby urodzeń, wilk żyje sam, w 
parze lub w stadzie. Rozmnaża się zwykle tylko para alfa. Ciąża trwa 60–65 dni. 
Wadery rodzą (szczenią się) w norach, wykrotach lub na ziemi, w dobrze osłoniętych 
legowiskach. W jednym miocie zwykle rodzi się od 4 do 7 wilcząt, ale zdarzają się 
mioty liczące do 12 szczeniąt. Młode rodzą się ślepe i wymagają utrzymywania stałej 
temperatury otoczenia. Młode wilki otwierają oczy po 12–15 dniach. W pierwszym 
okresie życia matka karmi je własnym mlekiem, nie opuszczając w tym czasie 
legowiska. Zaopatrzeniem rodziny w pokarm zajmuje się samiec. Później młode 
karmione są przez całe stado wstępnie przeżutym i nadtrawionym pokarmem. W 
ciągu kilku pierwszych miesięcy następuje najszybszy rozwój masy ciała. Młode 
zaczynają polować z rodzicami po zmianie uzębienia. Śmiertelność podczas 
pierwszego roku życia wynosi od 50 do 85%. 

8 



Wilki żyją w grupach rodzinnych, które są określane mianem watah. Tworzą one jedną 
z najbardziej zorganizowanych i trwałych struktur rodzinnych spośród kręgowców. 
Grupy rodzinne charakteryzują się silną strukturą dominacji. W skład tej grupy 
wchodzą: samiec i samica Alfa. Jest to jedyna para rozmnażająca się w całej grupie. 
Stoi najwyżej w hierarchii i zarządza stadem. 
Samiec beta - stoi w hierarchii poniżej pary alfa. 
Szczenięta - urodzone w ostatnim miocie. 
Osobniki podporządkowane: potomstwo pary alfa z poprzednich lat. 
Omega - osobnik, który jest odtrącany i często atakowany przez innych członków 
grupy. 
Struktura dominacji istnieje oddzielnie dla samic i samców. Wśród szczeniąt też 
wykształca się podobna hierarchia. Osobniki, które nie potrafią żyć w stadzie (silne, 
zbyt słabe, konkurujące z przywódcą stada) odchodzą, aby utworzyć nową grupę lub 
żyć samotnie. Wilki najczęściej łączą się w pary na całe życie i są bardzo przywiązane 
do swojej watahy. Razem polują, pomagają sobie i przekazują różne informacje. 
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Stado wilków (wataha) składa się przeważnie z kilku, przeciętnie 6–8 osobników. Na 
Alasce i w północno-zachodniej Kanadzie spotykano watahy liczące do 20 osobników. 
Watahy obserwowane w Polsce liczą od 2 do 10, najczęściej 4–5 osobników. 
Watahą dowodzi najsilniejsza para (tzw. para alfa – basior i wadera), która jako jedyna 
ma prawo się rozmnażać. Resztę watahy tworzą zwykle osobniki z nimi spokrewnione. 
Każdy wilk w stadzie ma ściśle określone miejsce, wyznaczające m.in. kolejność 
jedzenia zdobyczy. Zależności te podkreślane są przez rozbudowany system gestów 
dominacji (m.in. podniesiony ogon i uszy) i poddaństwa (np. skulony ogon, kładzenie 
się na grzbiecie). Poza hierarchią znajdują się młode, którymi opiekuje się cała 
wataha. Młode samce po osiągnięciu dojrzałości czasem są przepędzane przez parę 
alfa, by nie zagrażały ich dominacji. W społeczności wilków każdy z nich pełni 
określoną funkcję. W związku z tym możemy wyróżnić specjalistów od węszenia 
niebezpieczeństwa, szukania tropów, zabijania łupu, chronienia dzieci pary alfa, 
przedniej straży na polowaniu. Od wymierzania kar jest zastępca przywódcy. Nie jest 
on lubiany przez pozostałe wilki, w związku z czym nigdy nie zostaje samcem alfa. 
Wymierzanie kar odbywa się zawsze w sposób symboliczny. Wilk-zastępca otwiera 
szeroko pysk, w który wkłada swoją głowę winowajca. 
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Wilk jest wytrawnym wędrowcem. Może przebyć 40 –70 km (średnio 20 km) 
dziennie, ale znane są wypadki, gdy zwierzę w ciągu doby przebyło 160km. Przez 
krótki czas (do 5 minut) może utrzymać prędkość do 60 km/h, choć zwykle porusza 
się z prędkością ok. 8 km/h. 
Poruszają się stępem, kłusem i galopem. Wataha idąca truchtem (chód pośredni 
między stępem a kłusem) pozostawia z reguły jeden ślad, gdyż poszczególne osobniki 
stąpają trop w trop (tzw. sznurowanie). 
Aktywność wilków zależy od wielu czynników (baza pokarmowa, cykl świetlny, pora 
roku, temperatura), lecz zwykle wzmaga się w okresie porannym i wieczornym. 
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Wilki można zidentyfikować po ich charakterystycznych tropach. Wilki w odróżnieniu 
od psów zawsze pozostawiają trop w linii prostej tak zwane sznurowanie. Polega to na 
tym, że idące osobniki stawiają swoje łapy w trop pierwszego wilka. Ślad łapy duży, 
wydłużony; symetryczne ustawienie opuszek palcowych: między odbiciem poduszek 
wyraźnie widoczna litera X. Przednie pazury wyraźniej odbite od pazurów bocznych. 
Poduszka międzypalcowa, tzw. "piętka" jest trójkątna, o sercowatym kształcie. 
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Obecność wilka można poznać również po śladach pozostawionych przez tego 
drapieżnika. Są to przede wszystkim odchody, w których znajdują się resztki sierści 
niestrawionych kości ofiar. Wilki również często znaczą swoje terytorium poprzez 
drapanie, znakowanie moczem. Na terytorium wilka często można znaleźć resztki 
ofiar tj. kości, racice, skóry itp. 
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Wilk jest drapieżnikiem i do swojego życia potrzebuje średnio ok. 1,3 kg mięsa (wraz z kośćmi 
i skórą) dziennie. W naturze żywi się drobnymi zwierzętami (gryzonie, zające, borsuki, ptaki, 
bezkręgowce), ale także – o ile warunki i liczebność stada na to pozwala – dużymi 
zwierzętami kopytnymi. Najczęściej poluje na jelenie, nieco rzadziej wybiera 
sarny, dziki i łosie. W normalnych warunkach duży wilk z ras północnych może zjeść 
jednorazowo do 10 kg, jednak jest to zwykle związane z wcześniejszą, kilkudniową głodówką. 
Uzupełnieniem jego diety są owoce i runo leśne. Wilki  nie gardzą mniejszymi zwierzętami 
czy padliną, a jeśli stado jest duże, wspólnie polują także na większe ssaki lub ich stada. W 
sprzyjających warunkach chętnie zjadają ryby. Przy braku pożywienia, lub w okresie 
wychowywania młodych, zdarza im się atakować zwierzęta hodowlane. 
 
Główne składniki diety zależą od bazy pokarmowej. Wilki dość elastycznie dostosowują się do 
dostępnych pokarmów, jednak ich wymogi energetyczne wymuszają polowanie na 
duże ssaki; chociaż np. zdrowe żubry czy bizony nie są zagrożone. Także w przypadku innych 
zwierząt (np. łosie czy jelenie), zdrowe zwierzęta zostają zabite czy też poważnie ranne tylko 
w wypadku 5% ataku wilków. Pozostałe ataki kończą się rezygnacją lub wręcz odniesieniem 
ran przez wilka. Wilk jako drapieżnik prowadzi więc selekcję i usuwa z populacji głównie 
osobniki chore, słabe albo mało doświadczone, nie chronione przez grupę osobników 
starszych. 
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Wilki, tak jak psy, znakują swoje terytorium, by ostrzec inne osobniki przed wejściem 
na teren watahy. Szczególnie silnie oznaczane są miejsca ukrycia pożywienia i 
zdobycz. Najczęściej znaki wykonuje para alfa, samce częściej niż samice. Zazwyczaj 
do tego celu stosowany jest mocz i kał. Znaki służą także do nawigacji, informując 
watahę o tym, jak dawno była w danej części swego terenu, a poszczególne osobniki 
o miejscu pobytu innych członków stada. 
Wilki posiadają gruczoły zapachowe na całym ciele: u nasady ogona, na genitaliach, 
między zębami, przy oczach i na skórze. Feromony wytwarzane przez te gruczoły 
identyfikują konkretnego osobnika. Dominant ociera się o pozostałych członków 
watahy, by wytworzyć charakterystyczny zapach stada. 
Wilki mogą odczytać sygnały zapachowe (rozpoznać i ocenić osobnika, który go 
zostawił) z dużej odległości dzięki znakomicie rozwiniętemu zmysłowi węchu. 
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Wilki używają do porozumiewania się między sobą różnych sygnałów dźwiękowych: 
wycia, szczekania, warczenia, skomlenia i pisków. 
Szczekanie używane jest do ostrzeżenia obcych osobników, że zbliżyły się za bardzo do 
nory lub zdobyczy. Warczenie, tak jak u psów, jest oznaką agresji. Wilki skomlą, 
okazując uległość lub prosząc o coś (np. o dostęp do jedzenia). Piski towarzyszą 
wilczej zabawie. 
Wycie służy do komunikacji między osobnikami i zacieśnianiu więzów grupy. Wilki 
wyją, by oznajmić innym swoje położenie, kończą w ten sposób udane polowanie lub 
odstraszają intruza. W czasie wycia panuje tak przyjazna atmosfera, że nikomu nic 
złego stać się nie może. Dotyczy to także ludzi. Wilki wyją zazwyczaj wieczorem i 
wcześnie rano. Dźwięk jest jednostajny, trwający od kilku do kilkunastu sekund, często 
powtarzany (sesja może trwać do 2 minut). 
Wycie stada zaczyna się od pojedynczego głosu samca, po czym dołączają do niego 
kolejne osobniki. Wycie szczeniąt przypomina raczej skomlenie i skowyt. Wycie 
słychać zazwyczaj z odległości 2–3km. 
Wilcze szczekanie różni się znacznie od dźwięku wydawanego przez psy. Jest cichsze, 
monosylabowe, przypominające nieco dźwięk "wuff". Wilki chowane wśród psów z 
czasem zaczynają szczekać w taki sam sposób, jak ich udomowieni krewniacy. 
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Wilki do komunikowania się używają także skomplikowanego języka ciała opartego na 
subtelnych znakach i sygnałach. 
Dominacja – dominujący wilk stoi na sztywnych nogach. Ogon jest wyprostowany i 
uniesiony. Uszy postawione, sierść nieco nastroszona. Często patrzy prosto w oczy 
innym wilkom lub wspina się na nie. 
Poddaństwo (aktywne) – całe ciało "obniżone", wygięte w łuk, wargi i uszy 
opuszczone, poddany wilk liże pysk dominanta szybkimi ruchami języka, z 
opuszczonym zadem. Ogon położony nisko, często podwinięty między tylne łapy. 
Poddaństwo (pasywne) – wilk kładzie się na grzbiecie odsłaniając delikatny brzuch i 
gardło. Łapy skierowane do ciała. Zwierzę często skomle. 
Złość – uszy postawione, futro zjeżone. Uniesione wargi ukazują zęby. Grzbiet może 
być wygięty, zwierzę warczy. 
Strach – uszy przylegają do głowy, ogon między nogami. Wilk kuli się. Może skomleć 
lub szczekać. 
Obrona – ciało przy ziemi, uszy położone. 
Atak – futro zjeżone. Wilk warczy i przykuca. 
Zrelaksowanie – uszy położone, wilk wypoczywa leżąc na brzuchu lub boku. Może 
machać ogonem. 
Napięcie – ogon nieruchomy, położony, wilk może przykucnąć. 
Zadowolenie – energiczne machanie ogonem, język może zwisać z pyska. 
Polowanie – wilk jest spięty, ale jego ogon prosty, w jednej linii z ciałem. 
Zabawa – machanie ogonem, wilk jest ruchliwy, skacze, biega. Często opuszcza 
przednią część ciała na sztywnych łapach. 

17 



Polowanie parami lub watahami rozpoczyna się zwykle o zmierzchu i może trwać całą 
noc. Watahy stosują rozmaite techniki polowań, w zależności od terenu i rodzaju 
ofiary, wszystkie jednak opierają się na tym samym schemacie: 
*Wilki tropiciele lokalizują zdobycz i donoszą o tym stadu. 
*Wilki naganiacze płoszą obserwowane stado. Następnie 2–3 osobniki wybierają 
ofiarę i zaganiają w kierunku reszty watahy. 
*Wataha zastępuje drogę zmęczonemu zwierzęciu i atakiem kończy polowanie. 
 
 

18 



Walki wilków ustalające ich hierarchię w stadzie wyglądają dość groźnie zwykle 
jednak nikt nie ponosi w nich znaczącego uszczerbku na zdrowiu.  
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Wilk szary (Canis lupus) wytworzył ponad 30 podgatunków, m.in.: wilk syberyjski, 
arabski, polarny, meksykański, pies domowy, wilk japoński, wilk apeniński, wilk 
europejski, wilk algonkiński, wilk kanadyjski.  
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Wilk przez długi okres w Polsce był tępiony, dopiero od niedawna znajduje się pod 
ochroną. Największe zagrożenia czyhają na niego ze strony człowieka, m.in.: zmiana 
ich naturalnego środowiska bytowania, kłusownictwo, polowania, potrącenia przez 
samochody.  
 
Według wyników badań ostatnich dwudziestu lat, wilk jest gatunkiem kluczowym dla 
ekosystemów leśnych. Pełni bardzo ważną rolę w przyrodzie, jest sprzymierzeńcem 
leśników i rolników borykających się ze szkodami w uprawach powodowanymi przez 
rosnące populacje dzikich ssaków kopytnych. Wilk odżywia się przede wszystkim 
zwierzętami, od najmniejszych (myszy, ptaki, gady) do największych (jelenie, łosie). W 
ten sposób reguluje liczebność dużej dzikiej zwierzyny i przyczynia się do zachowania 
równowagi między gatunkami. Obecnie wiadomo, ze w lasach Europy, w których wilk 
już prawie nie występuje, jest zbyt wiele jeleni niszczących młode pędy. Wilk jest w 
Polsce gatunkiem ściśle chronionym, wymagającym ochrony czynnej. W "Polskiej 
czerwonej księdze zwierząt" wilk ma status NT (near threatened) - gatunek niższego 
ryzyka, ale bliski zagrożenia. 
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