Mikotaj w Polsce i na swiecie

Zwyczaj dawania dzieciom prezentéw w zimie, a doktadnie w czasie zblizonym do dni
Swiat Bozego Narodzenia znany jest prawie na catym $wiecie.

Ciekawostkg jest to, ze w kazdym z krajéw zwyczaj ten jest nieco inny. Rézni go
przewaznie dzien odwiedzin z prezentem oraz imie tego, kto go przynosi.
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Swiety Mikotaj

W Polsce do wiekszosci dzieci przychodzi Swiety Mikotaj. Jego atrybutami s3 biata
broda, pastorat oraz dtuga, czerwona szata biskupia. Do Polski przybywa saniami
zaprzezonymi w renifery. Pierwszy raz Swiety Mikotaj przychodzi w nocy z 5 na 6
grudnia w swieto ku czci swietego Mikoftaja, biskupa Miry. Sg to tzw. mikotajki. Mikotaj
nocg podktada dzieciom prezenty pod poduszke, w buciku lub umieszcza sie je w
duzej skarpecie. Drugi raz Mikotaj przynosi dzieciom prezenty w wigilie Bozego
Narodzenia ktadac je pod choinka.

W niektérych regionach Polski (w Wielkopolsce, na Kujawach, Patukach, Kaszubach i
Pomorzu Zachodnim) prezenty na Boze Narodzenie przynosi Gwiazdor,

w Matopolsce - Aniotek, na Gérnym Slasku - Dziecigtko utozsamiane z postacig
Jezusa Chrystusa, na Dolnym Slasku - Gwiazdka, za$ mieszkaricom Ptaskowyzu
Tarnogrodzkiego prezenty przynosza krasnoludki. Swiety Mikotaj natomiast przynosi
wszystkim prezenty w swoje swieto patronalne tj. 6 grudnia.
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Father Christmas

W Wielkiej Brytanii prezenty przynosi Father Christmas (lub bardziej wspdtczesny
Santa Claus). Dzieci piszg do niego listy i wysytajg je za posrednictwem poczty, e-
maila, lub bardziej tradycyjnie, zostawiajg w kominku. Obowigzkowo nalezy dla niego
zostawic¢ ciasteczka (specjalng babeczke) oraz dla jego reniferéow - marchewke
dla renifera. Jak juz Father Christmas przyleci na saniach, przecisnie sie przez komin,
wktada prezenty do skarpet, poszewek na poduszke Ilub zostawia je
przy choince, korzysta z poczestunku i rusza w dalszg droge. Wszystko to odbywa sie
w Wigilie, a prezenty zwykle otwiera sie w Boze Narodzenie.
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Santa Claus

W USA prezenty przynosi Santa Claus. Ma czerwone spodnie i krétszy od
europejskiego Mikotaja czerwony kozuszek, a na plecach duzy wér. Przybywa na
saniach zaprzegnietych w renifery w nocy z 24 na 25 grudnia. Wchodzi do domu przez
komin, by wypetnié prezentami dtugie skarpety zawieszone na kominku. Jego renifery
noszg nastepujgce imiona: Dasher (Fircyk), Dancer (Tancerz), Prancer (Pyszatek),
Vixen (Ztosnik), Donner (Profesorek), Blitzen (Strzata), Cupid (Kupidyn/Amorek),
Comet (Kometek) i Rudolf Czerwononosy (Rudolph). W produkcji zabawek i realizacji
zamowien pomagajg sw. Mikofajowi elfy. Dla zwierzat zostawia sie czesto kostki
cukru, a dla Mikotaja ciasteczka i kubek cieptego mleka. Amerykanskie dzieci musza
by¢ bardzo cierpliwe, bo dopiero rano 25 grudnia mogg rozpakowaé tak dtugo
oczekiwane prezenty.



W Rosji dzieci odwiedza Dziadek Mréz, ktéry przynosi prezenty w Nowy Rok. Ubrany
jest dtugi czerwony, btekitny lub srebrny kozuch, na nogach ma walonki, podpiera sie
kosturem, a jego broda jest bardzo dtuga. Zawsze wchodzi do doméw przez drzwi, by
podarki wreczy¢ osobiscie lub zostawié¢ pod choinkg. Towarzyszy mu jego wnuczka,
Sniezynka.
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Zwarte Piet i Sinterklass

W Holandii dobrodziejem jest Sinterklaas. Do Amsterdamu przyptywa statkiem
parowym w ostatnig sobote listopada. Nastepnie przesiada sie na biatego konia i tak
wyrusza na spotkania z dzie¢mi. Wita go burmistrz oraz ttumy mieszkancéw.
Pomocnicy - paziowie, zwani Czarnymi Piotrusiami (Zwarte Piet) rozrzucaja mate
pierniczki i cukierki. Zanim obdaruje dzieci najpierw zadaje pytanie, czy byty grzeczne,
stuchaty sie rodzicbw i pomagalty im w domowych obowigzkach.
Przybycie Sinterklaasa oznacza, ze od tego momentu dzieci mogg kazdego wieczoru
przed pdjsciem spaé ustawié swodj bucik przy kominku, aby rankiem nastepnego dnia
znalez¢ mate podarunki (gtéwnie drobne stodycze), pod warunkiem, ze byty grzeczne.
Natomiast wieczorem 5 grudnia Sinterklaas przynosi dzieciom, ktére byty przez caty
rok postuszne, paczke z okazatym prezentem. Prezenty sg ukryte w réznych miejscach.
Czasami dzieci wktadajg do bucika marchewke lub szklanke z mlekiem dla Amerigo,
konia Sinterklaasa. Prezenty dostajg wszyscy, i ci duzi i ci mali.
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Julemand

W Danii ten, kto przynosi dzieciom mnéstwo niespodzianek to Julemand. Julemand
mieszka oczywiscie na Grenlandii (ktora nalezy do Danii) i tam dunskie dzieci kieruja
swoje listy z prosbami o prezenty. Przybywa on saniami zaprzezonymi zawsze w
siedem reniferéw wraz ze swoimi pomocnikami — elfami. Najmfodsi wyczekujgcy
niecierpliwie na prezenty zostawiajq dla elféw mleko oraz pudding i s3 bardzo
szczesliwe, gdy rano jedzenia nie ma.
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W Czechach i na Stowacji Swiety Mikotaj to Mikulas. W kraju tym uwaza sie, ze ten tak
dtugo wyczekiwany gos¢ sptywa po ztotej nitce rozciggnietej miedzy niebem i ziemia.
Ma to miejsce tak jak w Polsce 6 grudnia. Wraz z nim pojawiajg sie aniof i czart. Dzieci
natomiast czyszczg swoje buty i stawiajg je na parapecie okna. Robig to, aby otrzymac
prezent od Mikulasa. W wielu rodzinach jednak kréluje typowy wyglad swietego. Tam
tez urzadza sie dzieciom z tej okazji matg zabawe. Dorosli w przebraniu Mikofaja,
diabta i aniota przychodzg, podczas, gdy ich pociechy $piewajg i wreczajg im prezenty.
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Babbo Natalret

We Wtoszech Babbo Natale nie jest tak hojnym Mikotajem. Dzieci we Wtoszech
zostawiajg skarpetki, ktére powinny zosta¢ wypetnione prezentami. Skarpetki, jak
wiemy, zbyt duze nie s3...

W swieto Trzech Krdli, czyli 6 stycznia prezenty przynosi dzieciom wiedZzma Befana.
Legenda gtosi, ze spotkata ona Trzech Kréli w drodze do stajenki gdzie miata udac sie z
nimi, jednak zgubita droge. Od tej pory lata po domach i zostawia podarki na wszelki
wypadek — gdyby w ktdryms z nich miat by¢ Jezus. Befana jest staruszkg z dtugim,
zakrzywionym nosem. Ubrana jest w postrzepione i brudne rzeczy. Gtowe ma
przewigzang szalem lub chustka. Lata na miotle, wchodzi do domdéw przez komin i
zostawia w skarpecie prezenty. Dzieci, ktdére chcy sie jej przypodobaé powinny
zostawic na stole przed snem mandarynke, pomarancze lub kieliszek wina. Dzieciom
mowi sie, ze jezeli nie bedg grzeczne, to wiedZma Befana wtozy im do swigtecznej
skarpety wegiel, popidt, cebule lub czosnek.
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W Niemczech prezenty przynosi dzieciom Weihnachtsmann (Swigteczny Gos¢) lub
Der Heilige Nicolaus (Swiety Mikotaj). Zostawia prezenty dwa razy: 6. grudnia w
wystawionych przed drzwi lub ustawionych przy t6zku butach dzieci oraz w Wigilie.
Jego pomocnikiem jest Knecht Ruprecht, ktéry wedtug tradycji nosi brgzowa lub
czarng suknie (na wzér sutanny) o szpiczastym kapturze i karze niegrzeczne dzieci.
Czasem towarzyszy im aniof.
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Samichlaus i Schmutzli

W Szwajcarii prezenty przynosi Samichlaus. Szwajcarski Swiety Mikotaj nigdy nie
pojawia sie bez swojego tajemniczego pomocnika ubranego na czarno lub brgzowo.
Schmutzli, rzadko pokazuje swojg pomalowang na czarno twarz i zazwyczaj przynosi
ze sobg rézgi. Schmutzli przez caty rok spisuje dobre i zte uczynki dzieci. Tak jak w
Polsce rozgi s przeznaczone dla dzieci, ktére nie byty zbyt grzeczne przez ostatni rok.
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Nikolo i KrampuS;l

W Austrii, co roku przynosi podarunki Nikolo. Towarzyszg mu czesto diabty zwane tam
Krampusami. Sg to przebierancy, ktdérzy straszg niepostuszne dzieci i nakfaniaja
Mikofaja, by nie dat im prezentéw, bo byty niegrzeczne — dlatego tak wazne jest, by
dziecko umiato przedstawi¢ dowody na to, ze zachowywato sie w odpowiedni sposéb.
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Jolasveinar

W Islandii prezenty rozdaje swiety Mikotaj. Pomagaja mu w tym skrzaty jélasveinar
(gwiazdkowi chtopcy). Podobno, kiedy$ byly one bardzo dokuczliwe, zrodzity sie
bowiem z potwora imieniem Gryla, zywigcego sie dzieémi. To samo robili jej liczni
synowie. Postaciami takimi straszono niepostuszne dzieci. Jednak w miare uptywu
czasu przypisywano synom Gryli coraz to inne cechy. W XIX w. byli juz tylko ztosliwymi
ztodziejaszkami, ktérzy schodzili z gér (lub wynurzali sie z morza) 13 dni przed
Gwiazdka i czynili ludziom drobne szkody. Obecnie zamiast czyni¢ zto opowiadajg
dzieciom bajki, $piewaja i wsadzajg do butéw drobne upominki, a co najwyzej wezmg
Swieczke lub kietbaske.
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© Michael Bachand
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Father Christmas

W Irlandii prezenty przynosi Father Christmas. z dtugg, biatg broda, zielong szatg i
korong z ostrokrzewu. Nie musi sie meczy¢. Wrzuca prezenty przez komin prosto do

matych woreczkow, ktére wywiesza sie w domu. Mikotajowi zostawi¢ nalezy szklanke
Guinessa (irlandzkiego piwa) oraz marchewke dla Rudolfa.
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We Francji 6 grudnia prezenty przynosi dzieciom Saint-Nicolas, natomiast 25 grudnia
Pére Noél, ktéry podrézuje na osle. W Wigilie, tuz przed pdjsciem spa¢, dzieci
zostawiajg przy kominku swoje buty oraz podarunki: smakotyki oraz marchewki dla
drobne upominki, ktére mieszcza sie w bucie. Mikofajowi pomaga jego przyjaciel - Pre
Fouettard, ktory doskonale wie, jak zachowywato sie dziecko przez ostatni rok i na
jaki prezent zastuguje.

Dame Abonde to francuski, zerski odpowiednik Swietego Mikotaja. Jest to dobra
wrézka, ktéra odwiedza grzeczne dzieci w czasie snu i rozdaje im prezenty w
sylwestrowa noc.
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Dzieci hiszpanskie dostajg prezenty dopiero 6 stycznia. Rozdaja je Reyes Magos (Trzej
Krélowie): Kacper, Melchior i Baltazar. Wieczorem dzieci wystawiajg w ogrodzie lub na
balkonie miseczki z wodg dla wielbtaddéw i poczestunek, a obok stawiajg buty, do
ktérych w nocy Trzej Krélowie wktadajg prezenty.
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JJuI Tomte

W Szwecji prezenty rozdaje Jul Tomte. Z wygladu przypomina on krasnala z broda.
Poczgtkowo nie byt w ogdle utozsamiany z Bozym Narodzeniem — miat jedynie
pilnowa¢ domu w czasie Wigilii, za co dostawat jedzenie. Prezenty zaczat rozdawac
dopiero w XIX wieku. Pojawia sie z worem petnym podarkéw pod koniec kolacji lub w
drugi dziern Bozego Narodzenia. Mniejsze prezenty wktada do skarpet zawieszonych
przy kominku, doczepiajac karteczki z wierszowang zagadka.
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W Australii w okresie Bozego Narodzenia jest érodek lata. Swieta obchodzi sie tu wiec
ze sztucznym $niegiem, sztucznymi drzewkami i $wiatetkami, poniewaz prawdziwe,
woskowe swieczki by zmiekty w taki upat. Podczas tradycyjnego przyjecia pod gotym
niebem — na ulicy lub na plazy — wiele oséb zapala jednak prawdziwe sSwieczki.
Staruszek z prezentami pojawia sie 25 grudnia i wtedy obdarowuje wszystkich ich
wymarzonymi prezentami. Jednakze australijski Swiety Mikotaj wyglada zupetnie
inaczej, niz ten, jakiego znajg dzieci na innych kontynentach. Jego ubrania s3 koloru
czerwonego, ale Australijczycy dopasowali je do panujgcego wtedy lata - najczesciej
Mikofaj ma krétkie spodenki i koszulke, kapelusz - zamiast cieptej czapki podszytej
futerkiem, a na nogach czesto zdarzajg sie... japonki. Czasami ubrany jest w stroj
ptetwonurka i zdarza sie, ze przybywa na desce widnsurfingowej.
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Sw. deyli

W Grecji prezenty przynosi w noc sylwestrowg $w. Bazyli, obchodzacy imieniny w
Nowy Rok. Swiety Bazyli byt bardzo bogatym i dobrodusznym cztowiekiem. Kazdego
roku w przeddzien $wigt Bozego Narodzenia miat w zwyczaju obdarowywac
najbardziej potrzebujgcych drobnymi prezentami, co czynif, jak gtosi legenda -
incognito.
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Joulupukki

Finskim odpowiednikiem Swietego Mikotaja jest Joulupukki. Dzieci wierza, ze
zamieszkuje on biegun pétnocny. Podczas wigilijnej kolacji puka do drzwi domow i
pyta: "Czy s3 tu jakie$ grzeczne dzieci?" Zawsze jest bardzo mity, hojny i radosny, a
ponadto bardzo kocha dzieci. Joulupukki zwykle nosi ciepte czerwone ubranie, uzywa
drewnianej laski i podrézuje w saniach ciggnietych przez kilka reniferéw. Jednak w
przeciwieAstwie do Swietego Mikofaja jego renifery nie lataja. W $wigtecznych
przygotowaniach pomagajg mu istoty zwane tonttu. Nie sg one elfami, ale raczej
kartowatymi ludzmi. Zwykle maja podobne stroje co Joulupukki, a mezczyzni nosza
biate brody. Joulupukki ma tez zone Joulumuori, ale tradycja za duzo o niej nie méwi.
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Pai Natal

W Portugalii prezenty przynosi Swiety Mikotaj, czyli Pai Natal, ktéremu pomaga
Dziecigtko Jezus. Po przyjsciu z pasterki albo kolejnego dnia dzieci znajdujg prezenty
pod choinkg lub w skarpetach zawieszonych nad kominem. S3 to najczesciej drobne
upominki. Niekiedy wystarczy nalezy zostawi¢ swodj but pod choinkg wieczorem 24
grudnia, by rano znalez¢ w nim prezent.
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BEZ WASZEJ POMOCY
NIE ODZYSKA SWOJEJ MOCY!
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Opracowata:
Wiestawa Twardowska

Pierwowzorem postaci rozdajgcej prezenty dzieciom na catym sSwiecie byt Swiety
Mikotaj, biskup Miry (krainy znajdujacej sie na terenie obecnej Turcji). Zyt w
starozytnosci i zastynat z wielkiej madrosci, poboznosci i dobroci, gdyz otrzymawszy
po rodzicach wielki spadek, rozdat go ubogim. Robit to zawsze w sposdb
uniemozliwiajgcy odkrycie darczynicy. Zostat biskupem miasta Mira i z powodu
petnionej funkcji w tradycji znany jest jego wizerunek z charakterystyczng mitrg i
pastoratem. Zmart w potowie IV wieku i od razu byt czczony jako Swiety. Nic wiec
dziwnego, ze w wielu krajach obraz osoby obdarowujacej prezentami ma wiele cech
wspoélnych. Niemniej jednak w kazdym z nich postaé ta prezentuje sie na swodj sposéb,
co wynika z kultury i historii danego narodu i warto zachowad te réznorodnos¢.
Istotne jest bowiem to, ze razem z nadejsciem kazdej zimy i Swigt Bozego Narodzenia
pojawia sie Ktos, kto przeciez musi rozdaé prezenty grzecznym dzieciom....

Zapraszamy na film!
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